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Retrospective
Septembre 2025 - Aolt 2025




Les Randos




Le Tour du Pic de Nérassol

¢ 8 septembre 2024 ¢




Le Chemin
du Bois Bedat
Castelnau Barbarens

¢ 15 septembre 2024 ¢




Rando-dégustation dans le Gers

29 septembre 2024




Rando Train
Les Coteaux de Moissac a Boudou

¢ 6 octobre 2024 ¢
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Pets
¢ 13 octobre 2024 ¢
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Etang d’lzourt

¢ 13 octobre 2024 ¢




Boucle de Bielle vers le Col de la Serre de Cot ¢ 20 octobre 2024 ¢




Séjour en Ardeche

Du 19 au 26 octobre 2024
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Au Pic de Nore

¢ 27 octobre 2024 «




Le Belvédere du Diable — Quillan

¢ 3 novembre 2024 ¢
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De Sainte-Foy au Lac de Parayre en Pays de Save

17 novembre 2024
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Raquettes : Une randonnée luchonnaise

28 décembre 2024
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Au Bois de Tulle'a Aubiet =~

¢ 7 janvier 2025 ¢ e U I S
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Raquettes
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de |la Barguillere
¢ 12 janvier 2025 ¢
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Raquettes au plateau de Beille

19 janvier 2025



Circuit
des 7 ponts
Negrepelisse

26 janvier 2025
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Raquettes au
Plateau de Beille

¢ 9 février 2025 ¢
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Raquettes — Une randonnée hivernale panoramique

¢ 9 février 2025 ¢



Circuit des 4 cols
Arnave (09)

¢ 16 février 2025 ¢
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Rando Train

Lac des Auzerals
Rabastens (81)

¢ 2 mars 2025 ¢
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La Cote gelée et le Pech d’Ablanc
16 mars 2025
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Circuit de Las Planques

¢ 30 mars 2025 ¢
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Crétes de Coupadels
& Lac de La Ganguise
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Circuit de la Cévenne de Béars

¢ 1" mai 2025 ¢




Séjour a Sylvanes

Du ler au 4 mai 2025

Maitre berger-fromager

Alcas Jt

~ o J CENTRE CULTUREL DE RENCONTRE







Sommets de l'Aigle
et du Pouy Louby

Vallée du Louron

¢ 18 mai 2025 ¢
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Villasavary (Aude)

18 mai 2025




Le Tuc de la Messe

¢ 31 mai 2025 ¢




Rando Train — De Cazeres a Boussens
8 juin 2025




Le Mont Valier par I'Etang Long — Bivouac
¢ 8juin 2025




De Larroque a Puycelsi par la Forét de Grésigne

¢ 22 juin 2025 ¢




Week-end au Val d’Aran
Refuge de Colomers

28 & 29 juin 2025
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¢ 28 juin 2025 ¢




Cascades de Roquefort
&
Chateau de Roquefixade

+ 13 juillet 2025




Le Sentier de Naudot — Tourtouse (Ariege)
20 juillet 2025




Pic de Bentaillole
au Pays de Sault

¢ 10 ao(t 2025 ¢




Au Plateau
de Beille

10 aodt 2025




Le Pic des Trois Seigneurs par I'Etang d’Arbu

¢ 24 ao(t 2025 ¢




31 aolt 2025

Le Sentier
des Trois
Ruisseaux




Septembre 2024

e Le Tour du Pic de Nérassol
¢ Le Chemin du Bois Bedat — Castelnau Barbarens
* Rando-dégustation dans le Gers

Octobre 2024

* Rando Train — Les Coteaux de Moissac a Boudou
 Etangs d’lzourt et de Petsiguer
* Départ de Bielle vers le Col de la Serre du Cot

* Au Pic de Nore

Novembre 2024

* Le Belvédere du Diable — Quillan

* Sur les hauteurs d’Aspet

* De Sainte-Foy au Lac de Parayre en Pays de Save
* LIsle-en-Dodon : aux portes du Comminges

Décembre 2024

* Rocs d’Anglars & de Deymié — St Antonin Noble Val
* Le Sentier des Hospitaliers
* Raquettes : Une randonnée luchonnaise

Janvier 2025

* Rando Train — Au Bois de Tulle a Aubiet (32)
* Les Montagnes de la Barguillere

 L'Etang d’Appy

* Raquettes au Plateau de Beille

* Circuit des 7 ponts — Negrepelisse

Février 2025

* De Larroque a Puycelsi par Mespel

* Raquettes au Plateau de Beille

* Raquettes — Une randonnée panoramique
* Circuit des 4 cols — Arnave

* Saint-Frajou

* Tour du Pic de la Quére

Mars 2025

* Rando Train : Lac des Auzerals — Rabastens
* La Cote gelée et le Pech d’Ablanc
* Circuit de Las Planques

Avril 2025

* Les Crétes de Coupadels — Lac de La Ganguise
* Aux Portes des Pyrénées ariégeoises
* Etang de Bassiés et Pic du Far

¢R2 e

¢HR ¢
Mai 2025 ¢ Raquettes ¢
* Circuit de la Cévenne de Béars

* Les sommets de I'Aigle et du Pouy Louby — Vallée du Louron
* Le Sentier des Orchidées — Villasavary (Aude)
* Le Tuc de la Messe

Juin 2025

* Rando Train — De Cazéres a Boussens

 Le Mont Valier par I’Etang Long — Bivouac

* De Larroque a Puycelsi par la Forét de Grésigne
* Week-end au Val d’Aran — Refuge de Colomers

Juillet 2025

* Les Cascades de Roquefort & le Chateau de Roquefixade
* Le Sentier de Naudot — Tourtouse (09)

Aolt 2025

* Le Pic de Bentaillole dans le Pays de Sault

* Au plateau de Beille

* Le Pic des trois Seigneurs par le Port de I'Hers
* Le Sentier des Trois Ruisseaux






La Marche nordique

Inscription obligatoire sur un doodle

et une jauge de 12 par animateur(trice)

Le lundi et le mercredi — de 18h30 a 20h30

Semaine paire : Colomiers — Maison des Chats

Semaine impaire : Pibrac — Parking des Tambourettes

Le samedi de 9h a 12h30 (8h30 en éte selon météo)

ler samedi du mois : Parking du Lac de Bordette
Dernier samedi du mois : Parking nord de Mondonville
Les autres samedis : Parking de Lasserre

|
ique
Marche Nord
Club Montagne Colomiers
\

La Chaussure d’or Marche Nordique
récompense 'adhérent(e) qui a
effectué le plus grand nombre de

séances pendant la saison



BURG
NORDIC W/ALK IN
ALBI

{3¢ EDITION

LE RASSEMBLEMENT EUROF
DE LA MARCHE NORDIQU

www.euronordicwalk.com

16 juin 2025




Balisage

PR 17 — Chemin des Ailes et des Pionniers

PR 19 - Les Sentinelles en Forét de Bouconne
PR 30 - Balade autour du chateau de Laréole
PR 31 - Sur la piste de UA380

Continuité Tourner Toumer Mauvaise
du sentier 4 gauche a droite direction

18 sorties = 61 km
GR/PR - GR 653






FORUMo:s
ASSOCIATIONS
‘

Samedi 7 septembre 2024
10h-18h Hall Comminges
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Le CMC au Forum des Associations

7 septembre 2024




igee PHOTO-MONTAGNE
axime DAVIRON presente: \--“

“TERRES PERDUES” l

{

- Le 11 octobre 2024 a 20h30

\uditorium Jean-Cayrou — Colomiers

Soirée Photo-Montagne avec
Maxime DAVIRON

11 octobre 2024
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La Galette des Rois

23 janvier 2025

En solo-au pays du Roquefort

IfinérancCe



Le Feu de |la Saint Jean

21 juin 2025




Club Montagne Colomiers /
Septembre 2025

Les photos ont été selectionnées dans
les comptes-rendus sur le site du CMC :

clubmontagnecolomiers.org



https://clubmontagnecolomiers.org/
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